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El ámbito sanitario y sociosanitario está rodeado de un contexto cada vez más complejo y 

tecnificado, que hace que aumente el riesgo de eventos adversos en el paciente, representando 

una causa de elevada morbi-mortalidad en todos los sistemas desarrollados y suponiendo un gran 

impacto en concepto de economía, salud y nivel de satisfacción de los usuarios. 

 

Consciente de esta realidad, el Servicio Extremeño de Salud, en base a los objetivos marcados en 

su Plan Estratégico de Seguridad del Paciente 2011 – 2016, se propone como reto la Seguridad de 

los Usuarios del Sistema Sanitario Público de Extremadura, definida como el conjunto de 

estrategias y prácticas clínicas seguras puestas en marcha para la prevención y minimización de los 

efectos adversos asociados a la atención asistencial. 

 

Desde el Programa Regional de Seguridad del Paciente del SES, en coordinación con la Dirección 

General de Planificación, Calidad y Consumo de la Consejería de Salud y Política Social, se presenta 

el MES DE LA SEGURIDAD DEL PACIENTE EN EXTREMADURA, en el que durante todo el mes de 

mayo se celebrarán una serie de actividades formativas e informativas dirigidas a profesionales, 

pacientes y familiares de cada una de las Áreas de Salud, con el objetivo de difundir y desarrollar la 

cultura y estrategias de seguridad del paciente en nuestra Comunidad. 

 

En este documento se recoge la programación de cada una de las actividades que se llevarán a 

cabo, con información detallada de las fechas, horas, lugar de celebración y profesionales a los que 

van dirigidas. 

 

Desde aquí os invitamos tanto a profesionales asistenciales como a gestores y directivos, a 

participar y ser líderes locales de las estrategias en seguridad en cada uno de los servicios, 

unidades y equipos multiprofesionales en los que desarrolléis vuestra labor diaria. Es esencial 

contar con el apoyo de todos para difundir la importancia de la cultura de seguridad del paciente 

como elemento que influye en la calidad de la asistencia y en la salud del paciente. 

 
D. Joaquín García Guerrero 

Director Gerente. Servicio Extremeño de Salud 
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1. Actividades programadas cada día............................................ pág 6 

  NOTA: La programación se distribuye entre los días señalados 
 

2. Otras actividades programadas durante el mes de mayo......... pág 12 

3. Cursos programados................................................................. pág 13 
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• Taller: Formación de formadores en higiene de manos 
Organizado por: Área de Salud de Cáceres    
Lugar de celebración: Aula Clínica del Hospital San Pedro de Alcántara 
Hora: 13:00h 
Dirigida a: Médicos residentes de AE y AP 
Ponente: Equipo del Servicio de Medicina Preventiva 

 
Más información en http://www.areasaludcaceres.es/ y tablón de anuncios 
 
 
 
 
 

• Actividades relacionadas con la Jornada Mundial de la Higiene de Manos 
Organizado por: Área de Salud de Cáceres.    
Lugar de celebración: Hospital Nuestra Señora de la Montaña. 
Hora: 10:00h 
Dirigida a: personal sanitario y no sanitario, pacientes y familiares 
Ponente: Equipo del Servicio de Medicina Preventiva 
 
Más información en http://www.areasaludcaceres.es/ y tablón de anuncios 
 
 

• Taller: Precauciones de transmisión cruzada 
Organizado por: Área de Salud de Cáceres   
Lugar de celebración: Salón de Actos. Hospital Nuestra Señora de la Montaña 
Hora: 10:00h 
Dirigida a: personal de enfermería 
Ponente: Equipo del Servicio de Medicina Preventiva 
 
Más información en http://www.areasaludcaceres.es/ y tablón de anuncios 

 
 
 
 

 
 

• Presentación de la campaña de "higiene de manos" y de la campaña "Mes de la seguridad 
del paciente en Extremadura" 

Organizado por: Área de Salud de Cáceres 
Lugar de celebración: Aula Clínica del Hospital San Pedro de Alcántara 
Hora: 8:30h 
Dirigida a: Jefes de Servicio y Responsables de unidades  y todo el personal sanitario y no sanitario. 

3 mayo 

ACTIVIDADES PROGRAMADAS CADA DÍA 

6 mayo 

7 mayo 
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Ponente: Dirección Asistencial y Servicio de Medicina Preventiva y Unidad de Calidad 
 
Más información en http://www.areasaludcaceres.es/ y tablón de anuncios 

 
 

• Actividades relacionadas con la Jornada Mundial de la Higiene de Manos 
Organizado por: Área de Salud de Cáceres    
Lugar de celebración: Hospital San Pedro de Alcántara 
Hora: 10:00h 
Dirigida a: personal sanitario y no sanitario, familiares y pacientes 
Ponente: Equipo del Servicio de Medicina Preventiva 
Más información en http://www.areasaludcaceres.es/ y tablón de anuncios 

 

• Taller: Precauciones de transmisión cruzada 
Organizado por: Área de Salud de Cáceres   
Lugar de celebración: Aula Clínica del Hospital San Pedro de Alcántara 
Hora: 10:00h 
Dirigida a: personal de enfermería 
Ponente: Equipo del Servicio de Medicina Preventiva 
 
Más información en http://www.areasaludcaceres.es/ y tablón de anuncios 

 
 
 
 
 

• Sesión General: Bacteriemia Zero y Neumonía Zero; dos proyectos para la seguridad del 
paciente 

Organizado por: Área de Salud de Cáceres   
Lugar de celebración: Aula Clínica del Hospital San Pedro de Alcántara 
Hora: 8:30h 
Dirigida a: personal médico y de enfermería 
Ponente: Dra. Marta Montans Araujo. Unidad de Cuidados Intensivos. Cáceres 
 
Más información en http://www.areasaludcaceres.es/ y tablón de anuncios 

 
 

• Taller: Formación de formadores en normas higiénicas durante la estancia hospitalaria 
Organizado por: Área de Salud de Cáceres   
Lugar de celebración: Aula Clínica del Hospital San Pedro de Alcántara 
Hora: 10:00h 
Dirigida a: Enfermeras Residentes y estudiantes de enfermería 
Ponente: Equipo del Servicio de Medicina Preventiva 
 
Más información en http://www.areasaludcaceres.es/ y tablón de anuncios 
 
 
 
 
 

 
• Taller: Precauciones de transmisión cruzada 

Organizado por: Área de Salud de Cáceres   

9 mayo 

14 mayo 
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Lugar de celebración: Aula Clínica del Hospital San Pedro de Alcántara 
Hora: 11:00h 
Dirigida a: personal de enfermería 
Ponente: Equipo del Servicio de Medicina Preventiva 
 
Más información en http://www.areasaludcaceres.es/ y tablón de anuncios 

 
 
 
 
 

 
• Sesión Extraordinaria: Listado de verificación de seguridad del proceso quirúrgico 

Organizado por: Área de Salud de Cáceres   
Lugar de celebración: Aula Clínica del Hospital San Pedro de Alcántara 
Hora: 8:30h 
Dirigida a: personal médico y de enfermería 
Ponente: Dra. Yvana Anavy Martínez Mateo y Dr. Alfredo Caro Mancilla. Servicio de Cirugía General y Digestiva.
 
Más información en http://www.areasaludcaceres.es/ y tablón de anuncios 

 
 

• Taller: Técnicas seguras de movilización de pacientes 
Organizado por: Área de Salud de Cáceres    
Lugar de celebración: Aula Docencia del Hospital San Pedro de Alcántara 
Hora: 10:00h 
Dirigida a: Celadores 
Ponente: Dª. Lourdes Corral Nieto. Fisioterapeuta. Hospital de Día de Geriatría.  
 
Más información en http://www.areasaludcaceres.es/ y tablón de anuncios  

 
 
 
 
 

• Taller: Cuidados y seguridad del paciente con artritis reumatoide 
Organizado por: Área de Salud de Cáceres   
Lugar de celebración: Aula Docencia del Hospital San Pedro de Alcántara. 
Hora: 11:00h 
Dirigida a: Técnicos en Cuidados Auxiliares de Enfermería 
Ponente: Dª. María Cruz Granados López 
 
Más información en http://www.areasaludcaceres.es/ y tablón de anuncios 
 
 
 
 
 
 

• Taller: Precauciones de transmisión cruzada 
Organizado por: Área de Salud de Cáceres   
Lugar de celebración: Aula Docencia del Hospital San Pedro de Alcántara 
Hora: 11:00h 

15 mayo 

20 mayo 

21 mayo 
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Dirigida a: personal de enfermería 
Ponente: Equipo del Servicio de Medicina Preventiva 
 
Más información en http://www.areasaludcaceres.es/ y tablón de anuncios 

 
 

• Sesión Docente: Confidencialidad y Protección de Datos 
Organizado por: Área de Salud de Cáceres   
Lugar de celebración: Aula Docencia del Hospital San Pedro de Alcántara 
Hora: 12:00h 
Dirigida a: Residentes de nueva incorporación 
Ponente: D. Antonio Barrera Martín – Merás. Coordinador de Calidad del Área de Salud de Cáceres. 
 
Más información en http://www.areasaludcaceres.es/ y tablón de anuncios 
 
 

• Sesión Docente: Higiene de manos y precauciones para la transmisión 
Organizado por: Área de Salud de Cáceres   
Lugar de celebración: Aula Docencia del Hospital San Pedro de Alcántara 
Hora: 13:00h 
Dirigida a: Residentes de nueva incorporación 
Ponente: Servicio de Medicina Preventiva 
 
Más información en http://www.areasaludcaceres.es/ y tablón de anuncios 

 
 
 
 
 

• Taller: Receta electrónica en JARA ASISTENCIAL en el Servicio de Urgencias 
Organizado por: Área de Salud de Cáceres   
Lugar de celebración: Aula Docencia del Hospital San Pedro de Alcántara 
Hora: 8:30h  
Dirigida a: Personal médico del Servicio de Urgencias 
Ponente: D. Antonio Barrera Martín – Merás. Coordinador de Calidad del Área de Salud de Cáceres.   
 
Más información en http://www.areasaludcaceres.es/  
 
 
 
 
 
 

• Sesión General: Errores de medicación: Hacia una prescripción más segura 
Organizado por: Área de Salud de Cáceres   
Lugar de celebración: Aula Docencia del Hospital San Pedro de Alcántara 
Hora: 08:30h 
Dirigida a: Personal médico y de enfermería 
Ponente: Dª. Marta Gómez Espárrago. Servicio de Farmacia Hospitalaria. 
 
Más información en http://www.areasaludcaceres.es/ y tablón de anuncios 
 
 

22 mayo 

23 mayo 
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• Taller: Receta electrónica en JARA ASISTENCIAL en el Servicio de Urgencias 
Organizado por: Área de Salud de Cáceres    
Lugar de celebración: Aula Docencia del Hospital San Pedro de Alcántara 
Hora: 8:30h  
Dirigida a: Personal médico del Servicio de Urgencias 
Ponente: D. Antonio Barrera Martín – Merás. Coordinador de Calidad del Área de Salud de Cáceres.  
 
Más información en http://www.areasaludcaceres.es/ y tablón de anuncios 

 
 
 
 
 

• Taller: Receta electrónica en JARA ASISTENCIAL en el Servicio de Urgencias 
Organizado por: Área de Salud de Cáceres   
Lugar de celebración: Sala de Juntas del Hospital Ntra. Sra. Montaña  
Hora: 8:30h  
Dirigida a: Personal médico del Servicio de Urgencias 
Ponente: D. Antonio Barrera Martín – Merás. Coordinador de Calidad del Área de Salud de Cáceres.  
 
Más información en http://www.areasaludcaceres.es/ y tablón de anuncios 
 
 
 
 
 

• Taller: Precauciones de transmisión cruzada 
Organizado por: Área de Salud de Cáceres  
Lugar de celebración: Aula Docencia del Hospital San Pedro de Alcántara 
Hora: 10:00h 
Dirigida a: personal de enfermería  
Ponente: Equipo del Servicio de Medicina Preventiva  
 
Más información en http://www.areasaludcaceres.es/ y tablón de anuncios 
 
 
 
 
 

• Taller: Precauciones de transmisión cruzada 
Organizado por: Área de Salud de Cáceres   
Lugar de celebración: Aula Clínica del Hospital San Pedro de Alcántara 
Hora: 10:00h 
Dirigida a: personal médico 
Ponente: Equipo del Servicio de Medicina Preventiva  
 
Más información en http://www.areasaludcaceres.es/ y tablón de anuncio  

 
 

24 mayo 

27 mayo 

28 mayo 

29 mayo 



 

11 
 

• Programa HOPE: Patient Safety in Practice. How to manage risks to patient safety and 
quality in European Healthcare. 

Organizado por: Servicios Centrales del SES 
Lugar de celebración: Área de salud de Cáceres 
Dirigida a: Participantes del Programa HOPE 
Horario y ponencias: 
09:00     El servicio de farmacia hospitalaria: estrategias de seguridad del paciente 

Ponente: D. Luis Carlos Fernández Lisón. Jefe de Sección de Farmacia del Hospital San de Pedro de Alcántara  
de Cáceres. SES 

12:00    Sistema de información en un Área de Salud: El programa Jara: proceso de calidad y seguridad del paciente 
Ponente: D. Antonio Barrera Martín-Merás. Coordinador de Calidad del Área de Salud de Cáceres. 

 
Más información en  http://www.hope.be/   http://www.areasaludcaceres.es/ 

 
 
 
 
 

• Sesión General: Presentación del Mapa de Riesgo del Servicio de Urgencias 
Organizado por: Área de Salud de Cáceres   
Lugar de celebración: Aula Clínica del Hospital San Pedro de Alcántara 
Hora: 8:30h 
Dirigida a: Personal  médico y de enfermería 
Ponente: Dr. Francisco J. Calvo Chacón. Servicio de Urgencias. 
Ponente: D. Lucio Fondón Robledo. Servicio de Urgencias. 
 
Más información en http://www.areasaludcaceres.es/  

 
 
 
 
 

• Taller: Calidad y Seguridad en Nutrición Enteral 
Organizado por: Área de Salud de Cáceres    
Lugar de celebración: Aula Docencia del Hospital San Pedro de Alcántara 
Hora: 11:30h   
Dirigida a: Técnicos en Cuidados Auxiliares de Enfermería 
Ponente: Dª Consolación Vivas Blanco 
Ponente: Dª Teresa Real Morales  
 
Más información en http://www.areasaludcaceres.es/ y tablón de anuncios 
 
 
 
 
 

• Taller: Inserción, cura y cuidados del catéter central de inserción periférica 
Organizado por: Área de Salud de Cáceres    
Lugar de celebración: Aula Clínica del Hospital San Pedro de Alcántara. 
Hora: 10:00h  
Dirigida a: Personal de enfermería 
Ponente: D. Roberto San Isidro  
Más información en http://www.areasaludcaceres.es/ y tablón de anuncios 
 

30 mayo 

11 junio 

12 junio 
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• Sesiones Docentes: Higiene de manos en Centro de Salud  
Organizado por: Área de Salud de Cáceres    
Lugar de celebración: Aula de los distintos Centros de Salud 
Días: en distintas sesiones durante el mes de mayo en cada Centro de Salud  
Hora: 08:30h  
Dirigida a: Personal del Centro de Salud 
Ponente: MIR de MFyC formado en el Taller correspondiente 
 
Más información en http://www.areasaludcaceres.es/ y tablón de anuncios 

 
 

• Sesiones Docentes: Higiene de manos en los Servicios Clínicos  
Organizado por: Área de Salud de Cáceres   
Lugar de celebración: Sala de reuniones de los distintos Servicios Clínicos 
Días: en distintas sesiones durante el mes de mayo en cada Servicio Clínico
Hora: 08:30h  
Dirigida a: Personal de los Servicios Clínicos 
Ponente: MIR de las distintas especialidades formado en el Taller correspondiente 
 
Más información en http://www.areasaludcaceres.es/ y tablón de anuncios 

 
 

• Taller: Normas higiénicas durante la estancia hospitalaria 
Organizado por: Área de Salud de Cáceres   
Lugar de celebración: Plantas y Servicios del Hospital San Pedro de Alcántara 
Días: a lo largo del mes de mayo 
Hora: 8 h - 15 h
Dirigida a: Familiares y pacientes ingresados en plantas de Hospitalización
Ponente: Alumnas de la Escuela de Enfermería 
 
Más información en http://www.areasaludcaceres.es/ y tablón de anuncios 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

OTRAS ACTIVIDADES PROGRAMADAS  

Área de Cáceres 
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• Curso Protección radiológica  
Organizado por: Área de Salud de Cáceres    
Lugar de celebración: Aula Clínica del Hospital San Pedro de Alcántara. 
Días: 6, 8, 13 mayo 2013 
Hora: 12:00h 
Dirigida a: Médicos y Residentes AE y AP (R1 y R2) 
Ponente: Dr. José Manuel Ordiales Solís 
Ponente: Dr. Gonzalo Hernández Muro 
Ponente: Dr. Maximino Ortiz Monterrey 
Ponente: Dr. Juan Pablo Suárez Fernández 
 
Más información en http://www.areasaludcaceres.es/  
 

 
• Curso: Cuidados y seguridad del paciente en el bloque quirúrgico 

Organizado por: Área de Salud de Cáceres    
Lugar de celebración: Aula Clínica del Hospital San Pedro de Alcántara 
Días: mayo - junio 2013 
Hora: 08:00h  
Dirigida a: Personal de enfermería 
Ponente: Equipo de Enfermería del Bloque Quirúrgico 

 
Más información en http://www.areasaludcaceres.es/  

 
 

• Curso: Cuidados y seguridad del paciente en UCI 
Organizado por: Área de Salud de Cáceres.    
Lugar de celebración: Aula Clínica del Hospital San Pedro de Alcántara. 
Días: mayo - junio 2013 
Hora: 08:00h 
Dirigida a: Personal de enfermería 
Ponente: Equipo de Enfermería de la Unidad de Cuidados Intensivos 

 
Más información en http://www.areasaludcaceres.es/  

 
 
 
 
 

• Curso INTRODUCCIÓN A LA SEGURIDAD DEL PACIENTE: PRÁCTICAS CLÍNICAS SEGURAS.  
Organizado por: Escuela Ciencias de la Salud y Atención Social. Programa Regional de Seguridad del Paciente.    
Lugar de celebración: Centro Salud Urbano III de Mérida 
Días: 9, 13, 16 y 20 de mayo 
Hora: 16:00 - 21:30h 
Dirigida a: médicos y personal de enfermería del SES y el SEPAD. 
Ponente: Dª. Beatriz Rodríguez Pérez. Responsable del Programa Regional de Seguridad del Paciente del SES 
Ponente D. Antonio Villafaina Barroso. Farmacéutico de Área. Área de Plasencia. SES. 

CURSOS PROGRAMADOS 

Área de Cáceres 

ECSAS 
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Ponente: Dª. Isabel Vasco González. Coordinadora seguridad del paciente del Área de Mérida. SES 
Ponente: Dª. Yolanda Anes del Amo. Jefa del Servicio de Calidad de la Consejería de Salud y Política Social.  
 
Más información en http://escuelasalud.gobex.es, 
 
 
 
 
 

• Curso HIGIENE DE LAS MANOS DURANTE LA ATENCIÓN SANITARIA.  
Organizado por: Ministerio de Sanidad, Política Social e Igualdad. Dirección General de Planificación, Calidad y 
Consumo de la Consejería de Salud y Política Social 
Lugar de celebración: On line 
Días: permanente 
Dirigida a: profesionales de cualquier ámbito del sistema sanitario 
 
Más información en http://www.seguridaddelpaciente.es/formacion/tutoriales/HigieneManos/index.php 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Ministerio. Curso on line 
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