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Dirigido a

Licenciados sanitarios, Médicos de Familia

Objetivo

• Promover la formación continuada basada en las mejores evidencias disponibles en el ámbito de la Medicina de
Familia.
• Capacitar al Médico de Familia en las habilidades necesarias para el abordaje de las patologías y síndromes más
prevalentes en Atención Primaria.
• Actualizar los conocimientos sobre las distintas patologías abordadas, incorporando las últimas evidencias
disponibles y ofreciendo, de esta forma, una puesta al día de calidad en fundamentos fisiopatológicos, diagnóstico y
tratamiento de las mismas.
• Conocer las indicaciones de las pruebas diagnósticas, técnicas y exploraciones más utilizadas en la consulta del
médico de familia e interpretar adecuadamente los resultados.
• Ayudar al médico de familia en el diagnóstico y manejo de los procesos clínicos más prevalentes en la práctica
clínica diaria.
• Revisar y poner al día sobre temas clínicos y no clínicos de actualidad, por novedosos o por su repercusión social.
• Mejorar el abordaje por el médico de familia de los motivos de derivación a otras especialidades.
• Adiestrar en habilidades con el objetivo de tomar decisiones de forma solvente en entornos de elevada
incertidumbre.
• Abordar los problemas de salud desde diferentes y nuevos puntos de vista.
• Metodología docente multiplataforma (soporte papel y electrónico) que permite mejorar la transmisión y adquisición
de conocimientos.

Contenidos

CONTENIDOS DE LA VERSIÓN ELECTRÓNICA:

El formato electrónico de la revista contendrá la totalidad de los contenidos del formato papel, pero permitirá, además:

- Disponer de enlaces de bibliografía activos.
- Búsqueda de artículos por temas, secciones, palabras clave, autores, etc
- Aumentar el número de figuras e imágenes en secciones que así lo requieran.
- Formular casos clínicos sobre trabajos de diversas secciones.
- Disponer de presentaciones en Power-Point (para sesiones en EAP) de los artículos de diversas secciones, de
videos e imágenes complementarias a las de la revista.

Secciones de la revista "Actualización en Medicina de Familia":

EDITORIAL
Comentario sobre tema de actualidad; especial referencia a aspectos de formación.

LOS PRINCIPALES PROBLEMAS DE SALUD
Las 60 patologías (o grupo de ellas) más frecuentes en la consulta del MF, revisadas periódicamente cada 4 años. Se
alternará un artículo en un número y dos en el siguiente.

NO TODO ES CLÍNICA
Un espacio para aquellos aspectos del perfil profesional que no son estrictamente clínicos: comunitaria, familia,
sociología, ética, docencia, investigación, gestión entrevista, etc.

NOVEDADES EN...
Revisión y puesta al día de temas clínicos (o no) que estén de actualidad por la aparición de novedades o por su
presencia en medios de comunicación.

PASO A PASO
Revisión de técnicas y habilidades con un formato muy gráfico.

A PRÓPOSITO DE UN CASO
Revisión de una problema clínico (no incluido entre los “principales”) a partir de un caso clínico.

USO ADECUADO DE...
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Interpretación y/o indicación de pruebas complementarias.

AQUELLAS PEQUEÑAS COSAS
Temas clínicos de “escasa relevancia” que nos crean importantes problemas cuando alguien nos consulta por ellos.

A PARTIR DE UN SÍNTOMA
Diagnóstico diferencial y actuación práctica a partir de una situación clínica

MEJORANDO LA CAPACIDAD RESOLUTIVA
Revisión de los motivos más frecuentes de derivación a otras especialidades para procurar mejorar el abordaje por
parte del MF.

TODA LA VIDA SE HA HECHO ASÍ...
Revisión crítica, basada en evidencias sobre recomendaciones habituales.

EL ÚLTIMO AÑO DE...
Comentario práctico de los mejores artículos publicados en el año anterior sobre un área concreta.

UN VISTAZO A LAS ÚLTIMAS PUBLICACIONES
Comentario de opinión sobre algunos artículos relevantes o de interés publicados recientemente: poco antes del
cierre de la publicación.

EXPERIENCIAS PARA COMPARTIR
Sección abierta (o de encargo) para que los lectores puedan aportar experiencias que sean útiles para la formación
de otros compañeros.

OPINANDO SOBRE…
Sección abierta para dar opinión sobre el propio programa AMF

Metodología

Revista on-line y en soporte papel, con diversas secciones y 2 monográficos en los que se revisarán áreas de
conocimiento concreto.

Versión electrónica donde se accederá, además de los contenidos de la revista, a enlaces bibliográficos, posibilidades
de búsqueda, más material sobre el tema tratado (casos clínicos, presentaciones para compartirlo, más imágenes)

Justificación

Actualización en Medicina de Familia es una publicación on-line y en soporte papel que tiene como misión
proporcionar a los médicos de familia una herramienta de formación continuada, basada en el programa de la
especialidad, diseñada y elaborada por especialistas de este campo del conocimiento.

Desarrollo del curso

Fechas: 15 de Mayo - 31 de Diciembre de 2011

Duración: 130 horas
Localidad: ON-LINE

Actividad acreditada por la Comisión de Formación Continuada con 18,7 créditos
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