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PROGRAMA DE ACTUALIZACION EN MEDICINA DE FAMILIA (12 edicion)
7457/1

Dirigido a

Licenciados sanitarios, Médicos de Familia

Objetivo

« Promover la formacion continuada basada en las mejores evidencias disponibles en el ambito de la Medicina de
Familia.

« Capacitar al Médico de Familia en las habilidades necesarias para el abordaje de las patologias y sindromes mas
prevalentes en Atencién Primaria.

« Actualizar los conocimientos sobre las distintas patologias abordadas, incorporando las Ultimas evidencias
disponibles y ofreciendo, de esta forma, una puesta al dia de calidad en fundamentos fisiopatolégicos, diagndstico y
tratamiento de las mismas.

« Conocer las indicaciones de las pruebas diagnosticas, técnicas y exploraciones mas utilizadas en la consulta del
médico de familia e interpretar adecuadamente los resultados.

« Ayudar al médico de familia en el diagnéstico y manejo de los procesos clinicos mas prevalentes en la practica
clinica diaria.

« Revisar y poner al dia sobre temas clinicos y no clinicos de actualidad, por novedosos o por su repercusion social.
» Mejorar el abordaje por el médico de familia de los motivos de derivacién a otras especialidades.

« Adiestrar en habilidades con el objetivo de tomar decisiones de forma solvente en entornos de elevada
incertidumbre.

 Abordar los problemas de salud desde diferentes y nuevos puntos de vista.

» Metodologia docente multiplataforma (soporte papel y electrénico) que permite mejorar la transmision y adquisicion
de conocimientos.

Contenidos

CONTENIDOS DE LA VERSION ELECTRONICA:
El formato electrénico de la revista contendra la totalidad de los contenidos del formato papel, pero permitird, ademas:

- Disponer de enlaces de bibliografia activos.

- Busqueda de articulos por temas, secciones, palabras clave, autores, etc

- Aumentar el numero de figuras e imagenes en secciones que asi lo requieran.

- Formular casos clinicos sobre trabajos de diversas secciones.

- Disponer de presentaciones en Power-Point (para sesiones en EAP) de los articulos de diversas secciones, de
videos e imagenes complementarias a las de la revista.

Secciones de la revista "Actualizacion en Medicina de Familia™:

EDITORIAL
Comentario sobre tema de actualidad; especial referencia a aspectos de formacion.

LOS PRINCIPALES PROBLEMAS DE SALUD
Las 60 patologias (o grupo de ellas) mas frecuentes en la consulta del MF, revisadas periédicamente cada 4 afios. Se
alternard un articulo en un nimero y dos en el siguiente.

NO TODO ES CLINICA
Un espacio para aquellos aspectos del perfil profesional que no son estrictamente clinicos: comunitaria, familia,
sociologia, ética, docencia, investigacion, gestion entrevista, etc.

NOVEDADES EN...
Revisién y puesta al dia de temas clinicos (0 no) que estén de actualidad por la aparicién de novedades o por su
presencia en medios de comunicacion.

PASO A PASO
Revision de técnicas y habilidades con un formato muy grafico.

A PROPOSITO DE UN CASO
Revisién de una problema clinico (no incluido entre los “principales”) a partir de un caso clinico.

USO ADECUADO DE...
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Interpretacion y/o indicacion de pruebas complementarias.

AQUELLAS PEQUERNAS COSAS
Temas clinicos de “escasa relevancia”’ que nos crean importantes problemas cuando alguien nos consulta por ellos.

A PARTIR DE UN SINTOMA
Diagndstico diferencial y actuacion practica a partir de una situacion clinica

MEJORANDO LA CAPACIDAD RESOLUTIVA
Revision de los motivos mas frecuentes de derivacion a otras especialidades para procurar mejorar el abordaje por
parte del MF.

TODA LA VIDA SE HA HECHO ASI...
Revision critica, basada en evidencias sobre recomendaciones habituales.

EL ULTIMO ANO DE...
Comentario practico de los mejores articulos publicados en el afio anterior sobre un area concreta.

UN VISTAZO A LAS ULTIMAS PUBLICACIONES
Comentario de opinién sobre algunos articulos relevantes o de interés publicados recientemente: poco antes del
cierre de la publicacion.

EXPERIENCIAS PARA COMPARTIR
Seccion abierta (o0 de encargo) para que los lectores puedan aportar experiencias que sean Utiles para la formacion
de otros comparieros.

OPINANDO SOBRE...
Seccion abierta para dar opinion sobre el propio programa AMF

Metodologia

Revista on-line y en soporte papel, con diversas secciones y 2 monograficos en los que se revisaran areas de
conocimiento concreto.

Version electrénica donde se accedera, ademas de los contenidos de la revista, a enlaces bibliograficos, posibilidades
de busqueda, mas material sobre el tema tratado (casos clinicos, presentaciones para compartirlo, mas imagenes)

Justificacion

Actualizacion en Medicina de Familia es una publicacion on-line y en soporte papel que tiene como mision
proporcionar a los médicos de familia una herramienta de formacién continuada, basada en el programa de la
especialidad, disefiada y elaborada por especialistas de este campo del conocimiento.

Desarrollo del curso

Fechas: 15 de Mayo - 31 de Diciembre de 2011

Duracién: 130 horas
Localidad: ON-LINE

Actividad acreditada por la Comisién de Formacién Continuada con 18,7 créditos
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