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EDITORIAL

Un año más empezamos otra vez un curso escolar cargado de ilusiones y proyectos.
Aunque seguimos manteniendo restricciones y limitaciones debido a los protocolos
que aún siguen vigentes, no hemos dejado de realizar actividades y acciones que se
retomaron de manera escalonada hace dos cursos.

Como siempre, nos sentimos muy felices de poder volver a recibir a nuestros
colaboradores y voluntarios, que nos ayudan a tener un aula abierta, divertida,
dinámica, llena de actividades diversas que nos ayudan a atender a nuestros
pequeños grandes valientes en un horario más amplio que es nuestra principal meta

Mantenemos todos los proyectos que realizamos el año pasado, y tenemos la suerte
de sumar alguno más, que hace que sigamos afianzando la misma ilusión y alegría,
sobre todo después de observar la magnífica respuesta que hemos tenido por parte de
nuestro alumnado, padres, personal sanitario, alumnado y profesorado de los centros
colaboradores …

A lo largo de este trimestre, y en este número 57, podréis ver cómo se van
desarrollando las actividades de Radio Hospitalín y Regalando Alegría, que están
incluidos dentro del Proyecto SaludArte con Sonrisas con el IES AL-QÁZERES, las
de Robótica por parte del alumnado del IES NORBA CAESARINA, algunas
actividades con los Centros CEPA CÁCERES y COLEGIO Mª AUXILIADORA dentro
del Proyecto Desde Cáceres “aconllegandu” inclusión, aprendizaje y diversión
en juego,las visitas de nuestro mago de Fundación ABRACADABRA, así como
otras acciones que llevamos a cabo con otros centros educativos, y actividades con
los voluntarios de Cruz Roja.

Como siempre agradecer todas estas colaboraciones que nos ayudan a dar difusión a
las acciones que realizamos desde este aula para potenciar la humanización
pediátrica en la hospitalización y la adaptación del medio hospitalario a los niños.
GRACIAS a todos los compañeros que participáis y colaboráis en cada una de las
acciones, ¡¡ SOIS INCREÍBLES!!

Siempre hacer mención a mis maravillosos compañeros que comparten mi día a día,
que me apoyan y me ayudan, el personal de la planta de Pediatría, a las compañeras
de la Biblioteca del hospital. También a mis magníficos compañeros del Ciclo formativo
de grado básico, especialidad “Artes Gráficas”del CEPA CÁCERES, que me ayudan a
crear material para este aula y me imprimen esta revista.

Sirva este editorial para expresar la satisfacción y el orgullo de trabajar con todos ellos
y el compromiso de no perder el ánimo y la sonrisa cada día.

MAESTRA BIBLIOTECARIA
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María Jesús Puerto Montaña Vivas

La manera que más nos gusta aprender Inglés es a través de los juegos y
videojuegos.

Os muestro cómo nuestro alumnado disfruta de las opciones lúdicas que ofrece
la web https://learnenglishkids.britishcouncil.org/es, donde podemos encontrar
múltiples modos de practicar y aprender.
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Aquí podéis ver cómo aprendemos vocabulario a través de sus juegos y
actividades.
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También podemos jugar a videojuegos, ver cuentos interactivos, contar
canciones…

Aquí también os dejamos algunos riddles (adivinanzas) para que practiquéis

1. Which letter of the alphabet has the most water?
2. What starts with a P, ends with and E and has thousands of letters?
3. What has one eye but cannot see?
4. I have wings and am able to fly, I´m not a bird yet I sar high in the sky.

What am I?

Solutions

1. The letter C (Sea) 2. The Post Office 3. A needle 4. An airplane
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JUGANDO CON LAS LETRAS

Continuamos en esta sección con actividades y tareas que protagonizan las
letras.

Seguimos dejando actividades tanto en inglés como en castellano siguiendo la
dinámica de la sección anterior. ¿Os animáis a participar?
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DÍAS Y FESTIVIDADES IMPORTANTES EN
EL CALENDARIO

27 SEPTIEMBRE DÍA EUROPEO DEL DONANTE
DE MÉDULA ÓSEA

Para conmemorar este día proponemos al alumnado una serie de actividades
que llevamos a cabo durante toda la semana donde desarrollamos la temática
de la salud y la solidaridad.

Realizamos diferentes murales con eslóganes sugerentes y también diferentes
actividades donde les explicamos al alumnado que nos visita la importancia
que tiene ser donante.

Del mismo modo les informamos de las características que una persona debe
tener para ser candidato, así como los beneficios que esto aporta.

Os dejamos unas fotos de todo lo que hicimos.

Periódico digital del Aula del Hospital San Pedro de Alcántara de Cáceres www.areasaludcaceres.es

http://www.areasaludcaceres.es


Periódico digital del Aula del Hospital San Pedro de Alcántara de Cáceres www.areasaludcaceres.es

http://www.areasaludcaceres.es


Periódico digital del Aula del Hospital San Pedro de Alcántara de Cáceres www.areasaludcaceres.es

http://www.areasaludcaceres.es


Periódico digital del Aula del Hospital San Pedro de Alcántara de Cáceres www.areasaludcaceres.es

http://www.areasaludcaceres.es


Periódico digital del Aula del Hospital San Pedro de Alcántara de Cáceres www.areasaludcaceres.es

http://www.areasaludcaceres.es


Periódico digital del Aula del Hospital San Pedro de Alcántara de Cáceres www.areasaludcaceres.es

http://www.areasaludcaceres.es


Periódico digital del Aula del Hospital San Pedro de Alcántara de Cáceres www.areasaludcaceres.es

http://www.areasaludcaceres.es


Periódico digital del Aula del Hospital San Pedro de Alcántara de Cáceres www.areasaludcaceres.es

http://www.areasaludcaceres.es


Y ¡¡así de bonitos quedaron puestos!! Aquí están todos los trabajos realizados
por nuestro magnífico alumnado, ¿qué os parece?
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🎃🎃31 OCTUBRE HALLOWEEN🎃🎃
Y llegamos a una de las festividades que más gusta a nuestro alumnado y con
las que más disfrutan.

Realizamos decoración con todos ellos que exponemos en el aula, la sala de
espera de la planta y toda la planta de pediatría.
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Generamos pequeños detalles para regalar, realizamos máscaras, dibujos,
maquillaje de cara,Catrinas,... todo lo que nos da la imaginación.

Tenemos hasta un photocall para hacernos fotos con los trabajos realizados y
con ellos.

Os dejamos unas fotos para que veáis el proceso.
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14 NOVIEMBRE DÍA INTERNACIONAL DE LA DIABETES

Para celebrar este día llevamos a cabo varias acciones, una de ellas es realizar
y repartir chapas con el eslogan “ All we need is INSULIN” “Todo lo que
necesitas es INSULINA” a todos los pacientes que asisten a la consulta en ese
día.

También les entregamos a ellos y a sus padres una guía sobre la diabetes.
(aquí os dejamos el enlace por si os interesa) Se llama Guía para educar
sobre la diabetes en las escuelas.

https://www.sediabetes.org/wp-content/uploads/KIDS-Guia-para-educar-sobre-d
iantes-en-las-escuelas.pdf
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También les entregamos a los niños dibujos para colorear sobre la diabetes
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🎄🎄🎄25 DICIEMBRE NAVIDAD🎄🎄🎄

Para celebrar esta época del año el alumnado del aula hospitalaria, voluntarios
y el personal de la planta trabajamos en equipo para que la 5º planta, la de
Pediatría, luzca llena de Paz, Amor, Ilusión y mucha Alegría.

Para ello realizamos diferentes actividades, realizamos postales navideñas
para felicitar estas fiestas, así como dibujos con temáticas navideñas que nos
ayudan a decorar nuestro aula, sala de espera y toda la planta.
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Además este año hemos hecho un intercambio de tarjetas de navidad y
adornos navideños con el alumnado del“Colegio María Auxiliadora”de
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Cáceres, con el que participamos en un proyecto de innovación llamado
Desde Cáceres “aconllegandu” inclusión, aprendizaje y diversión en
juego nos ha enviado unas preciosas tarjetas de navidad hechas a mano
por ellos y nosotros les hemos correspondido con adornos y tarjetas navideñas
para el alumnado y sus familias.

Aquí os dejamos una muestra de nuestras tarjetas y de su proceso de
elaboración.
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Aquí os dejamos una muestra de las tarjetas del Colegio María Auxiliadora.
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Algunas de esas tarjetas quedaron expuestas y otras se entregaron a los niños
que estuvieron hospitalizados durante el periodo navideño.
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https://www.instagram.com/p/DDHo3_UoHBV/?igsh=dDNmZ3IxcjdxYjVo
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Dentro del mismo proyecto, realizamos otra acción desde el Centro CEPA CÁCERES.
En este caso para esta época navideña nos visitan el alumnado de Enseñanzas no
formales de Enseñanzas Básicas y Español para extranjeros, para deleitarnos con
una serie de VILLANCICOS TRADICIONALES EXTREMEÑOS.

Aquí os dejamos algunas fotos de su visita y actuación.

https://www.facebook.com/share/r/14xtcp2JkL/?mibextid=wwXIfr

https://www.instagram.com/share/BACkX9rf9Q
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Desde el mismo centro CEPA CÁCERES, el alumnado de 2º ESPA, nos ha visitado
para presentarnos su corto “SPIDERMAN EN ACCIÓN”, nos lo han presentado
disfrazados de este personaje e interactuando con el alumnado de la planta,
desarrollando algunas actividades y generando mucha ilusión y fantasía en los niños.
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Otras actividades que se desarrollaron en el periodo festivo navideño han sido las
siguientes expuestas en esta fantástica agenda.
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HOSPITALÍN- RADIO
Este año nuestro programa de radio continúa contagiando su positivismo, su
energía y sus ganas de pasarlo bien a través de las ondas. Continuamos con
el alumnado de Grado Superior de Educación Infantil del IES Al-Qázeres, con
el que seguimos una de las líneas de actuación de un proyecto de innovación
educativa SaludArte con Alegría.

A lo largo de este curso trabajaremos cuentos con temáticas centradas en la
educación emocional y fomento de lectura con títulos como….

Los compañeros vendrán todas las semanas, alternando una semana los
miércoles y otras los jueves.

EL BOTIQUÍN DE LA DOCTORA NORA
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EL HILO INVISIBLE
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TE QUIERO (CASI SIEMPRE)

Periódico digital del Aula del Hospital San Pedro de Alcántara de Cáceres www.areasaludcaceres.es

http://www.areasaludcaceres.es


Periódico digital del Aula del Hospital San Pedro de Alcántara de Cáceres www.areasaludcaceres.es

http://www.areasaludcaceres.es


Periódico digital del Aula del Hospital San Pedro de Alcántara de Cáceres www.areasaludcaceres.es

http://www.areasaludcaceres.es


Periódico digital del Aula del Hospital San Pedro de Alcántara de Cáceres www.areasaludcaceres.es

http://www.areasaludcaceres.es


Periódico digital del Aula del Hospital San Pedro de Alcántara de Cáceres www.areasaludcaceres.es

http://www.areasaludcaceres.es


Periódico digital del Aula del Hospital San Pedro de Alcántara de Cáceres www.areasaludcaceres.es

http://www.areasaludcaceres.es


ROBÓTICA
Desde el curso pasado tenemos la suerte de poder contar con la colaboración
del IES NORBA CAESARINA que viene a realizar mensualmente un taller de
Robótica para nuestro alumnado.

Se trata de una actividad formativa muy interesante que aporta un aprendizaje
a los niños como un punto de diversión,sorpresa y fantasía que también les
facilita la desconexión del entorno donde se encuentran.

No debemos olvidar que la mayoría de las actividades que nos traen los
compañeros son súper demandadas por los niños así que les provoca una
enorme alegría.

Os dejamos algunas imágenes de las visitas y actividades que hemos
realizado.

Actividades con robots MBLOCKS
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Actividades CON GAFAS VIRTUALES
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Actividades con REALIDAD AUMENTADA
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Generador de HOLOGRAMAS

Con un móvil y una pirámide invertida hemos creado hologramas de personajes
que nos gustan.

Aquí os dejamos las fotos de ellos
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Actividades con JUEGOS que POTENCIAN la PROGRAMACIÓN
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ALUMNADO PEDAGOGÍA Y DIDÁCTICA DE LA ENSEÑANZA RELIGIOSA
ESCOLAR 4º INFANTIL DE LA FACULTAD DE FORMACIÓN DEL

PROFESORADO DE LA UEX

Durante el mes de Noviembre nos han visitado los lunes y martes varios grupos
de alumnos de 4º Educación Infantil de la Facultad de Formación del
Profesorado de la UEX, que están cursando la materia Pedagogía y Didáctica
de la Enseñanza Religiosa.

Con estas intervenciones han querido poner en práctica todo lo aprendido
sobre la pedagogía del cuidado, ponerse en el lugar del otro, y desarrollar su
labor de docentes en un contexto tan diferente como este.

El grupo restante del grupo que no ha podido asistir en estas visitas ha
colaborado preparando adornos navideños que nos entregaron día 26 de
noviembre

12 NOVIEMBRE
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18 NOVIEMBRE
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19 NOVIEMBRE
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26 NOVIEMBRE
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2 DICIEMBRE
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Este curso retomamos las acciones mensuales con la Fundación
Abracadabra, y con la magnífica colaboración de su mago Óscar Pascual, que
vendrá a alegrar y a crear un ambiente lleno de ilusión y magia a nuestro aula y
a toda la planta de pediatría.
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Desde el mes de junio del año pasado, contamos con el servicio de
voluntariado de Cruz Roja. Estamos muy contentos y agradecidos de poder
contar con ellos.

Asisten desde este mes todos las semanas de Martes a Viernes en horario de
09:00 a 12:00. ¡Son un grupo de personas maravilloso!

Aquí os dejamos algunas fotos de la labor tan maravillosa que hacen todos los
días. Son unos compañeros increíbles

Aquí están en plena acción.
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REGALANDO ALEGRÍA

Proyecto Familia Profesional de Actividades Físicas y
Deportivas IES Al-Qázeres

Todos los miércoles de cada semana nos vienen a visitar los alumnos del
Módulo de Ocio y Tiempo Libre del IES Al-Qázeres, para pasar tiempo con
nuestro alumnado.

En este tiempo, juegan, interpretan, escuchan y acompañan al alumnado y les
ayudan a que el tiempo que están con ellos sea más dinámico y enriquecedor;
ya que comparten sus inquietudes y juegos.

Os dejamos fotos que muestran estos ratitos.
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30 OCTUBRE
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MI EXPERIENCIA HOSPITALARIA

¡Hola a todos! Somos Imanol y Jesús. Tenemos 8 años y queremos contaros
que nos conocimos e hicimos amigos en el aula hospitalaria.

Cuando llegamos al hospital no sabíamos que existía este lugar tan divertido
que hizo que lo pasamos fenomenal y olvidamos que estábamos en un
hospital.

Había muchos juguetes, coches, libros… ¡Estaba lleno de diversión!
Participamos en diferentes actividades y nos sirvió para desconectar del tiempo
que pasamos ingresados.

Aquí os dejamos algunas imágenes para que veáis lo bien que lo pasamos.
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MI EXPERIENCIA EN EL HOSPITAL

¡Hola a tod@s! Somos Balkis,Inás y Juanma. Tenemos 8 ,10 y 13 años
respectivamente. Nos hemos conocido y hecho amigos durante nuestra
estancia en el aula hospitalaria y no os podéis imaginar lo bien que no lo he
pasado.

Hemos realizado diferentes actividades: dibujado, jugado a juegos de mesa,
hemos leído algunos libros,hecho figuras de plastilina…

Lo importante es que hemos disfrutado de nuestra estancia y lo hemos pasado
fenomenal.
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MI EXPERIENCIA EN EL HOSPITAL
¡Hola a tod@s! Somos Diego, Adrián y David. Tenemos 7,9 y 13 años
respectivamente. Nos hemos conocido y hecho amigos en el aula hospitalaria.
No pensábamos que nuestra experiencia en el hospital podría ser así de
divertida.

Hemos realizado muchas actividades,jugado al futbolín y a diferentes juegos de
mesa, hecho puzzles … ¡No os podéis imaginar lo bien que lo hemos pasado!

Os dejamos unas fotos para que lo veáis.
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MI EXPERIENCIA EN EL HOSPITAL

¡Hola a tod@s! Somos Angélica, Javier, Jesús y Emma y tenemos 6,3 y 8 años
respectivamente. Nos hemos conocido durante nuestra estancia hospitalaria.

Creíamos que íbamos a estar pegados a nuestros dispositivos móviles y que el
tiempo se nos iba a pasar largo y aburrido pero… estábamos equivocados.

Hemos pasado un tiempo estupendo y muy entretenido en el aula, estuvimos
jugando a ser Chefs, creando granjas, montándonos en las motos…

¡Pasamos un día genial!
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MI EXPERIENCIA EN EL HOSPITAL

¡Hola! Somos Sergio, Claudia y Zaida. Tenemos 11, 6 y 8 años
respectivamente y nos hemos conocido y hecho amigos durante nuestra
estancia hospitalaria.

No sabíamos que existía un aula hospitalaria en la planta, y menos aún que lo
íbamos a pasar tan bien y que íbamos a realizar tantas actividades.

Hemos jugado a juegos de mesa, dibujado, reído y compartido experiencias.

Os dejamos fotos de nuestro paso.. Esperamos que os guste.
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MI EXPERIENCIA HOSPITALARIA

¡Hola a todos! Somos Andrea, Lucas y Hugo.Tenemos 11, 9 y 12 años
respectivamente. Nos hemos conocido y hecho amigos en el aula hospitalaria.

La verdad es que no esperábamos encontrar un aula con tantas actividades
para pasarlo bien y disfrutar en el hospital. Os dejamos fotos de los buenos
momentos que pasamos.
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MI EXPERIENCIA HOSPITALARIA

¡Hola a todos! Somos Ángela, Leire, Carla y Valeria. Tenemos 5,10 y 12 años
respectivamente. Nos hemos conocido y hecho amigas en el aula hospitalaria.

Estábamos muy nerviosas, algo aburridas y con ganas de que todo pasara
rápido y cuando llegamos al aula, lo pasamos en grande!!

El tiempo de espera pasó rapidísimo y nos lo pasamos genial, jugamos,
hicimos plastilina, escuchamos música… No nos esperábamos encontrar un
sitio como éste.

Os dejamos fotos de nuestros momentos allí.
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MI EXPERIENCIA HOSPITALARIA

¡Hola a todos! Somos Jimena, Darío, Ángela y Samuel. Tenemos 8, 5 y 12 años
respectivamente. Nos conocimos e hicimos amigos durante nuestra estancia
hospitalaria en el aula.

¿Quién iba a pensar que había un aula tan divertida en el hospital? No nos lo
creíamos. Había muchísimos juegos, muchas actividades para realizar. Nos dió
tiempo a hacer casi de todo.

Os dejamos algunas fotos. ¿Qué os parece? ¿Nos divertimos?
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LA HORA DEL CUENTO
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EL BOSQUE DE LOS DINOSAURIOS

Hola, me llamo Darío y tengo 8 años. Durante mi estancia hospitalaria he
realizado muchas actividades. La mayor parte de ellas están relacionadas con
los dinosaurios, que me encantan. Así que le pedí a una voluntaria que me
leyera algún cuento relacionado con ellos. Es un libro fantástico, utilicé una
linterna para buscar imágenes.Os lo recomiendo. Espero que lo leáis y
disfrutéis como yo.

Os dejo algunas fotos.
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VEO VEO
Hola, soy Inás y 10 años, y con esta edad soy una gran lectora! Durante mi
estancia en el hospital he leído varios libros de la biblioteca del aula. Os
recomiendo uno que me ha sorprendido y con el que me lo he pasado muy
bien, se llama VEO VEO.

Con él, he pasado un buen rato leyendo y jugando a este juego.

¡Os lo recomiendo! ¡Es muy divertido!
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LA UNICORNIO Y LA CACA DE ARCOIRIS
Hola, soy Balkis y tengo 8 años. Os recomiendo este libro es muy divertido y
sorprendente, esta lleno de color y de sorpresas.

Me gustan los unicornios pero también me gustan otras muchas cosas de las
que he disfrutado durante mi estancia hospitalaria visitando el aula hospitalaria,
donde he estado realizando varias actividades.

En la biblioteca del aula encontré este libro que me llamó la atención y que me
gustó mucho.

Espero que a vosotros también os guste y os divierta como a mí.
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FINIS MUNDI

¡Hola a todos! Me llamo Alberto y tengo 13 años. Una de las cosas que más
me gusta es la lectura. Y durante mi estancia en el aula hospitalaria decidí
elegir este título.

Os lo recomiendo a todos los que seáis grandes lectores de libros de misterio e
intriga. Comencé a leerlo y ya no pude detenerme.

Espero que os guste tanto como a mi.
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Las tizas
Teresa trajo las tizas

¿y cómo las tizas trajo?
Hechas trizas
las tizas trajo.

El pintor
Pedro Pérez pintor

pinta preciosos paisajes
por pocas pesetas

para poder partir para París.

Café con leche
Si le echa leche al café

para hacer café con leche,
para hacer leche con café,

¿Qué hace falta que le eche?

El perro de San Roque
El perro de San Roque no tiene rabo

porque Ramón Ramírez se lo ha cortado.
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PROFESIONES

1. Con una manguera, casco y escalera, apago el fuego de la hoguera.
¿Quién soy?

2. Es el héroe de la comunidad y la cuida noche y día para conservar la
seguridad.

3. Caminar es su destino y , yendo de casa en casa, de su valija de cuero
saca paquetes y cartas.

4. Con madera de pino, haya o nogal construyo los muebles para tu hogar.

5. Preparo ricos manjares, mi lugar es la cocina de restaurantes y hoteles.
¿Veamos quién lo adivina?

6. Con destreza y sin desastre hace mangas al traje.

7. Hago paredes, pongo cimientos y a los andamios subo contento.
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Soluciones

1. El Bombero
2. El Policía
3. El Cartero
4. El carpintero
5. El Cocinero
6. El Sastre
7. El Albañil

Periódico digital del Aula del Hospital San Pedro de Alcántara de Cáceres www.areasaludcaceres.es

http://www.areasaludcaceres.es

