
   
     CARTERA DE SERVICIOS DE UNIDAD  DE 
GERIATRIA 
 
 
     PROCESOS DE ENFERMERÍA DE LA UNIDAD 
 

Tratamiento integral de los procesos: 
 Plan de cuidados a pacientes geriátricos diagnosticados de 

Neumonía. 
 Plan de cuidados a pacientes geriátricos diagnosticados de 

Insuficiencia Cardiaca. 
 
 

 PROCEDIMIENTOS Y ACTIVIDADES. 
 
 ALIMENTACIÓN 

Cuidados en la alimentación 
Alimentación a pacientes incapacitados 
Alimentación por sonda 
nutrición enteral con bomba y sin bomba 
Nutrición parenteral 

        Determinación de dietas 
        Balance de liquidos 
       Pesar y medir al paciente. 
 
  

 ASPIRACIÓN Y DRENAJES 
Drenaje toracico 
Drenajes abdominales 
 

 ACTIVIDAD-MOVILIDAD-REPOSO-SUEÑO 
Cambios posturales 
Deambulación de pacientes con y sin ayuda 
Ejercicios musculares 

         Levantar y acostar con ayudada 
         Promoción del reposo y sueño 
 
 



 
 ACTUACIÓN URGENTE 

Reanimación Cardiopulmonar 
 
 

 CATETERIZACIONES-PUNCIONES -SONDAJES 
Cateterización venosa central y periferica 
Cateterización uretral 
Inyección intradermica. mi, IV, SC 
Gasometria arterial 

         Sondaje nasogastrico 
         Sondaje rectal 
         Retirada de cateteres 
 

 COMUNICACIÓN-RELACIÓN 
 

 CONSTANTES VITALES 
 CUIDADOS ESPECIALES 
 ELIMINACIÓN 
 ENSEÑANZA 
 HIGIENE 
 METODOS DIAGNOSTICOS 
 INGRESOS-TRASLADOS-ALTAS 
 REGISTROS 
 RESPIRACIÓN 
 SEGURIDAD Y CONFORT 

 
 
   PROCEDIMIENTOS DIAGNOSTICOS: 

 
 Toracocentesis diagnostica  
 Gasometría arterial 
  Capnografo transcutaneo. 
 Determinación del Flujo Máximo inspiratorio (Peak- Flow)  


