Cabeza v Cuello

PROCESO EDAD DE INTERVENCION COMENTARIOS

Frenillo lingual Neonatal

> 12 meses (habitualmente esperar

a los 5 anos)

Frenillo labial Una vez erupcionados los
definitivos

Mucocele Diagnostico
Ranula Diagndstico

R

Apéndices preauriculares* A cualquier edad

Fistulas preauriculares* 1 ano (si drenaje, con sospecha de
quiste o complicacion)

Sinus preauriculares

Fistulas y quistes

braquiales*

>3 afos, si no hay clinica

Quiste de cola de ceja

(Quiste Epidermoide) Recomendable >1 afio

Quiste del conducto
tirogloso

Fisura labial 3 - 6 meses

Fisura palatina 9 - 18 meses
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Diagnéstico

Con anestesia (esperar a valorar
pronunciaciéon de la “R")
Anestesia general

La mayoria de mucoceles tienden a
la resolucién espontdnea. Se
aconseja conducta expectante.
Exéresis si persistencia o segun
tamano

Con aceptacién del nifio (y
recomendable valorar repercusién
psicolégica)

Recomendacién a partir d 1 afo de
edad (anestesia general)

Mejores resultados si se operan
antes de que se infecten

Mejores resultados si se operan
antes de que se infecten

Para evitar sobreinfeccion y
fistulizacion.

Variable segun tipo de fisura y
técnica empleada




Tronco

PROCESO EDAD DE INTERVENCION COMENTARIOS

Pectus excavatum y Se recomienda >12 anos

carinatum

Politelia > 10 anos si se valora anestesia local.

Hernia epigastrica >3 afos

Hernia umbilical Umbilical > 3 anos

=L UG ESS Diagndstico

Ombligo Quistes Diagnéstico (>3 afos)
Dermoides

Diagnéstico (>3 anos)
Restos

Diastasis de rectos No requiere cirugia

Valorar tratamiento ortopédico a
cualquier edad

Si son minimas se pueden dejar.
En nifias con tejido mamario o areola
,intervencion.

No se resuelven espontdneamente
La mayoria se resuelve espontaneamente
Si fracasa tratamiento con Nitrato de

Plata

Tratamiento antes segun el tamafo o la
sintomatologia (onfalomesentérico,
uraco permeable, quistes...)




Geénito-urinario

PROCESO EDAD DE INTERVENCION COMENTARIOS

Frenillo prepucial corto Sélo si tiene sintomatologia.

Hipospadias 12 — 24 meses

Hidrocele congénito > 3 afios

Quiste cordén/Quiste de Nuck > 3 afos.
Igual que el hidrocele.
Hidrocele adquirido Diagndstico

>5 afos.
Inicialmente, tratamiento con pomada
de corticosteroides.

Criptorquidia A partir de 1 ano

Quiste del epididimo Resolucion espontanea,

Sinequias vulvares Diagndstico
Himen imperforado

Al diagndstico en : Balanitis xerdtica obliterante,
parafimosis, uropatias obstructivas, infecciones de
repeticion...

Preferiblemente anestesia local, a partir de la edad de
colaboracion.

Depende del tipo y técnica quirdrgica

Criterios quirdrgicos:
- Comunicacidn peritoneovaginal permeable > 3 afios
- Hidrocele no comunicante a tension, con dolor

Los mismos criterios

Mas riesgo de incarceracion cuanto mas pequefio es el
nifio.

Siempre que haya disminucidon del volumen testicular. Si
solo es un grado alto, es dudoso el beneficio.

Solo tratar si dolor o aumento de tamano.

Sinequias vulvares: se puede hacer en la consulta con
anestesia tépica en funcién de la edad y colaboracion de la
nifia. Si no, en quiréfano con anestesia general .




Extremidades

Una incarnata Diagnéstico, Si fracasa tratamiento conservador.
Suelen ser adolescentes. No
indicado en neonatos y lactantes.

i Valorar con anestesia local
Dedo en resorte Diagnéstico
Anestesia local

Polidactilia Pediculadas: Neonatal

No pediculadas a partir del ano de
edad

Sindactilia 2 anos Antes, si afectan a la pinza del
1 afo en la mano pulgar
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PROCESOS EDAD DE INTERVENCION COMENTARIOS I
Al diagnéstico Valorar anestesia local, y

preferiblemente >3 anos.
Quistes dermoides Al diagnéstico

Anestesia general

Valorar anestesia local, y
preferiblemente >3 afos.

Hiperhidrosis palmar Edad escolar Si fracasa tratamiento conservador.
En la adolescencia
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