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Gerencia del
Área de Salud
de Cáceres

Formación Continuada

 
 

CURSO 
 

“MANEJO DE LA 
ESPIROMETRÍA  EN 

ATENCIÓN PRIMARIA” 
 
      
 
             24 de Abril 2018 

 
CÁCERES 

Servicio Extremeño de Salud 
 

Gerencia de Área de Salud de 
Cáceres 

 
Unidad de Formación  



 
DIRIGIDO A:  
Enfermeros de Atención Primaria del Área de Salud de  Cáceres. 
 
DOCENTE: 
Juan José Giménez Garrido 
DUE de Hospital Universitario San Pedro de Alcántara de Cáceres.  
Supervisor de la Unidad de Telemedicina. 
 
FECHA:  
24 de Abril de 2018 
                       
HORAS LECTIVAS: 5 h 

HORARIO: De 9:00 a 14:30 h 

Nº DE PLAZAS: 24 

INSCRIPCIÓN:  
Unidad Docente de la Gerencia de Cáceres 
udoc.caceres@ses.juntaextremadura.net 
Web del Área de Salud de Cáceres 
 
LUGAR DE CELEBRACIÓN:  
Sala de Docencia Centro de Salud San Antonio-Nuevo Cáceres 

 
 
 
 
 
 

 
 

           CONTENIDO:  
          TEORIA: 
 

1. Espirometría. Definición 
2. Volúmenes y Capacidades 
3. Indicaciones y Contraindicaciones 
4. Que es un espirómetro y tipos de espirómetro 
5. Calibración e instrucciones previas 
6. Técnica y procedimiento. 
7. Aceptabilidad y Reproductibilidad 
8. Variables espirométricas 
9. Interpretación de una espirometría 
10. Errores más frecuentes 
11. Patrones espirométricos 
12. Prueba broncodilatadora 
13. Cuidados del espirómetro. Mantenimiento y Limpieza. 
 
PRÁCTICA: 
 
1. Espirometrías. Estudios de Casos Prácticos 
2. Taller práctico con el manejo de sus propios espirómetros. 
 

    METODOLOGÍA: Teórico-práctica 
 
 

 


